
10. अक्षर-ज्ञान 

• अक्षर-ज्ञान कवित्री पररचय समकालीन वहिंदी कविता में अपनी एक अलग पहचान रखनेिाली 

किवयत्री अनावमका का जन्म 17 अगस्त 1961 ई० में मुजफ्फरपुर, विहार में हुआ। उनके 

वपता श्यामनिंदन वकशोर वहिंदी के गीतकार और विहार विश्वविद्यालय, मजुफ्फरपरु में वहन्दी 

विभाग के अध्यक्ष थ।े अनावमका ने वदल्ली विश्वविद्यालय से अिंगे्रजी में एम० ए० वकया और 

िही िं से पीएच० डी० की उपाधि पायी। सम्प्रवत, िे सत्यिती कॉलेज, वदल्ली विश्वविद्यालय 

के अिंगे्रजी विभाग में प्राध्यावपका हैं। 

• अनावमका कविता और गद्य लेखन में एकसाथ सविय हैं। िे वहिंदी और अिंगे्रजी दोनोिं में 

धलखती - हैं। उनकी रचनाएँ हैं - काव्य सिंकलन: 'गलत पते की धचट्ठी', 'िीजाक्षर', 

'अनुषु्टप' आवद आलोचना : 'पोस्ट-एधलएट पोएटरी', 'स्त्रीत्व का मानधचत्र' आवद। सिं पादन: 

'कहती हैं औरतें' '(काव्य सिंकलन)। अनावमका को राष्टरभाषा पररषद् पुरस्कार, भारत भूषण 

अग्रिाल पुरस्कार, वगररजा कुमार माथुर पुरस्कार ऋतरुाज सावहत्यकार सम्मान आवद प्राप्त हो 

चुके हैं। 

• एक किवयत्री और लेधखका के रूप में अनावमका अपने िस्तुपरक समसामवयक िोि और 

सिं घषषशील ििं धचत जन के प्रवत रचनात्मक सहानुभूवत के धलए जानी जाती हैं। स्त्री विमशष में 

साथषक हस्तक्षेप करने िाली अनावमका अपनी वटप्पधणयोिं के धलए भी उल्लखेनीय हैं। 

• प्रस्तुत कविता समसामवयक कवियोिं की चुनी गई कविताओिं की चधचषत श्रिंखला 'कवि ने 

कहा' से यहाँ ली गयी है। प्रस्तुत कविता में िच्ोिं के अक्षर-ज्ञान की प्रारिंधभक धशक्षण-

प्रविया के कौतुकपूणष िणषन-धचत्रण द्वारा किवयत्री गिंभीर आशय व्यक्त कर देती हैं। 

• अक्षर-ज्ञान पाठ का अथष समकालीन वहन्दी कविता में अपनी एक अलग पहचान रखन ेिाली 

किवयत्री और लधेखका के रूप में अनावमका अपने िस्तु परक और समसामवयक िोि और 

सिं घषषशील ििं धचत जन के प्रवत रचनात्मक सहानुभूवत के धलए जानी जाती है। स्त्री विमशष में 

साथषक हस्तक्षेप करनेिाली अनावमका अपनी वटप्पधणयोिं के धलए भी उल्लखेनीय हैं। प्रस्तुत 

कविता समसामवयक कवियोिं की चुनी गई कविताओिं की चधचषत श्रिंखला 'कवि न ेकहा' से 

यहाँ ली गयी है। प्रस्ततु कविता में िच्ोिं के अक्षर ज्ञान की प्रारिंधभक धशक्षण-प्रविया का 

िणषन वकया गया है। िच्ोिं का अक्षर ज्ञान िवैिध्यपूणष होता है। उसके मनोभािोिं को पढ़ना 

और उसके सहज िोि के द्वारा सीखाना अध्यापक अध्यावपका की धशक्षण कला का प्रदशषन 

होता है। िच्ोिं को पढ़ाने के धलए स्वयिं  िच्ा िनना पड़ता है। माँ पहली अध्यावपका होती 



है। जीिन िोि की पहला अक्षर ज्ञान उसी के द्वारा प्राप्त होता है। 'क' धलखाने की प्रविया 

पूरी भी नही िं होती है वक 'ख" आकर नीचे उत्तर जाती है। 'ग' में िेचैनी वदखती है वक 'घ' 

घड़ा की तरह लुढ़क जाता है। िस्तुतः  किवयत्री माँ और िेटे के माध्यम स ेअक्षर ज्ञान को 

सहज िोि को अपने ढिंग से प्रस्तुत करना चाहती है। माँ-िटेे अक्षर ज्ञान के धलए अथक 

पररश्म करते हैं वफर भी असफलता ही हाथ लगती है। पहली विफलता पर आँसू छलक 

जाते हैं। ये आँस ूही अक्षर-ज्ञान का पहला अक्षर हैं। सरवष्ट की विकास की कथा इसी अक्षर 

ज्ञान स ेधलखी हुई है। 

Q 1. कविवयत्री के अनुसार िटेे को आँसू कि आता है; और क्ोिं? 

उत्तर :- सीखन ेके िम में कवठनाइयोिं का सामना करते हुए िालक थक जाता है । ‘क’ स ेलेकर 

‘घ’ तक अनिरत सीखत ेहुए ‘ङ’ सीखन ेका प्रयास करना कवठन हो जाता है। यहाँ िह पहल-े

पहल विफल होता है और आँसू आ जाते हैं। 

 
Q 2. कविता में ‘क’ का वििरण स्पष्ट कीधजए। 

उत्तर :- प्रस्तुत कविता में किवयत्री छोटे िालक द्वारा प्रारम्भिक अक्षर-िोि को साकार रूप में 

धचवत्रत करते हुए कहती हैं वक ‘क’ को धलखन ेमें अभ्यास-पमु्भस्तका का चौखट छोटा पड़ जाता है। 

कमषपथ भी इसी प्रकार प्रारिंभ में वफसलन भरा होता है। 

 
Q 3. खाधलस िचैेनी वकसकी है ? िचैेनी का क्ा अधभप्राय है ? 

उत्तर :- खाधलस िेचैनी खरगोश की है । ‘क’ सीखकर ‘ख’ सीखन ेके कमषपथ पर अग्रसर होता 

हआ सािक की धजज्ञासा िढ़ती है और िह आगे िढ़न ेको िेचैन हो जाता है । िचैेनी का अधभप्राय 

है आगे िढ़न ेकी लालसा, धजज्ञासा एििं  कमष में उत्साह। 

 
Q 4. “अक्षर-ज्ञान” शीषषक कविता वकस तरह एक सािंत्वना और आशा जगाती है ? स्पष्ट करें। 

उत्तर :- कविता में एक प्रिाह है जो विकासिाद के प्रिाह का िोि कराता है। सािंत्वना और आशा 

सफलता का मूलमिं त्र है । अक्षर-ज्ञान की प्रारिंधभक धशक्षण-प्रविया अवत सिं घषषशील होती है। लवेकन 

अक्षर ज्ञान करिाने िाली ममता की मवूतष माँ सािंत्वना और आशा का िोि कराती है। 

 
Q 5. कविता के अिंत में किवयत्री ‘शायद’ अव्यय का क्ोिं प्रयोग करती हैं ? स्पष्ट कीधजए। 

 



उत्तर :- यहाँ कविता के अिंत में किवयत्री ‘शायद’ अव्यय का प्रयोग करके यह स्पष्ट करना चाहती है 

वक जो अक्षर-ज्ञान में िच्ोिं को मसक्कत करना पड़ता है िही मसक्कत सरवष्ट के विकास में करना पड़ा 

होगा । शायद सरवष्ट का प्रारिंधभक िम इसी गवत स ेचला होगा। 

 
Q 6. िटेे के धलए ‘ङ’ क्ा है, और क्ोिं ? 

उत्तर :- िेटे के धलए ‘ङ’ उसको गोद में लेकर िैठने िाली माँ है। माँ से्नह देती है, िात्सल्य प्रेम 

देती है। ‘ङ’ भी ‘क’ से लेकर ‘घ’ तक सीखन ेके िम के िाद आता है। िहाँ म्भिरता आ जाती है, 

सािनािम रुक जाता है । ठीक उसी प्रकार धजस प्रकार कमषरत िालक माँ की गोद में म्भिर हो 

जाता है। 

 
Q 7. कविता में तीन उपम्भिवतयाँ हैं । स्पष्ट करें वक िे कौन-कौन-सी हैं ? 

उत्तर :- प्रस्तुत कविता में प्रिेश, िोि और विकास तीन उपम्भिवतयाँ आयी हैं। अक्षर-ज्ञान की 

प्रविया सिसे पहल ेप्रिेश की िातािरण में प्रारिंभ हुई है। उसके िाद िोि में कुछ पररपक्वता वदखाई 

पड़ने लगती है। अिंत में विकास िम उपम्भित ” होता है जहाँ वनरिंतर आगे िढ़कर अक्षर को मूतषरूप 

देने का प्रयास सफल होता है । 

भािना 

 
Q 8. ‘किवयत्री अनावमका की ‘अक्षर-ज्ञान’ शीषषक कविता का सारािंश अपन ेशब्ोिं में धलखें। 

उत्तर :- अिोि िालक वहिंदी िणषमाला के अक्षर पाटी पर (से्लट पर) सािने चला है। िह ‘क’ 

धलखता है, पर उसका ‘क’ वनिाषररत िान की सीमा का उल्लिंघन कर जाता है, िह चौखटे में नही िं 

अँटता। उस ेिताया गया है वक ‘क’ से कितूर होता है। उसका ध्यान ‘क’ धलखत ेसमय किूतर पर 

होता है, उसका ‘क’ रेखा के इिर-उिर फुदक जाता है। ‘ख’ के साथ भी यही होता है। िह 

जानता है-‘ख’ स ेखरहा होता है। ‘ख’ धलखत ेसमय उसका ध्यान ‘ख’ से ज्यादा खरहा पर होता 

है। पररणामस्वरूप उसका ‘ख’ रेखा से उतर जाता है। िह अिोि िालक ‘ग’ भी ठीक से नही िं 

धलख पाता। उसका ‘ग’ टूटे हुए गमल-ेसा इिर-उिर विखर जाता है। घड़ा जैस ेलुढ़कता है ठीक 

उसी तरह उस िालक का ‘घ’ भी लुढ़कता हुआ-सा वदखता है। रेखाओिं के िीच िह ‘घ’ सही-सही 

नही िं िैठा पाता। ‘ङ’ धलखते समय तो िह िहुत परेशान हो जाता है। िह ‘ङ’ को दो वहस्ोिं में 

िाँटता है-‘ड’ और ‘ड’ के िगल में लगनेिाला वििंद ु(.)। ‘ड’ उसे माँ की तरह वदखाई पड़ता है 

और िगल का वििंद ु(.) माँ की गोद में िैठे हए िेटे की तरह। माँ और िेटे को एक साथ सािन ेमें 

अपने को असमथष पाता है। िह ‘ङ’ धलखने की कोधशश करता है, पर हर िार िह असफल हो 

जाता है। अपनी विफलता के कारण उसके आँखोिं में आँसू आ जाते हैं। िालक के उन सजह-

वनश्छल आँस ूकी िूिं दोिं पर किवयत्री वटप्पणी करती है वक “पहली विफलता पर छलके य ेआँस 
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ही/हैं शायद प्रथमाक्षर/सरवष्ट की विकास-कथा के।” सरवष्ट की विकास-कथा विफलता पर छलके हुए 

आँसू के प्रथमाक्षर से ही धलखी गई है शायद ! 

Q 9. “गमले-सा टूटता हुआ उसका ‘ग’/घडे़-सा लढु़कता हुआ उसका ‘घ’ ” की व्याख्या 

कीधजए। 

उत्तर :- प्रस्तुत व्याख्येय पिं वक्तयाँ हमारी वहन्दी पाठ्य पुस्तक के ‘अक्षर-ज्ञान’ शीषषक से उद्धरत हैं। 

प्रस्तुत अिंश में वहन्दी सावहत्य की समसामवयक किवयत्री अनावमका न ेअक्षर-ज्ञान की प्रारिंधभक 

धशक्षण-प्रविया में सिं घषषशीलता का मावमषक िणषन वकया है। किवयत्री कहती हैं वक िच्ोिं को अक्षर-

ज्ञान की प्रारिंधभक धशक्षण-प्रविया कौतुकपूणष है। एक धचत्रमय िातािरण में विफलताओिं से जझुत े

हुए अनिरत प्रयासरत आशाधित वनरिंतर आगे िढ़त ेहुए िच्े की कल्पना की गई है । ‘ग’ को 

सीखना गमले की तरह नाजुक है जो टूट जाता है। साथ ही ‘घ’ घडे का प्रतीक है धजसे धलखने का 

प्रयास वकया जाता है लवेकन लुढ़क जाता है। अथाषत ्गमले की ध्ववन स ेिच्ा ‘ग’ सीखता है और  

‘घडे़’ की ध्ववन से ‘घ’ सीखता है। 

अक्षर-ज्ञान 

1. अक्षर ज्ञान कविता के कवि हैं— 

(A) जीिनानिंद दास 

(B) रेनर माररया ररले्क 

(C) अनावमका 

(D) अज्ञेय 

ANS – (C) 

2. किवयत्री अनावमका का जन्म कि और कहाँ हुआ है? 

 (A) 5 अगस्त, 1947 - गढ़िाल, उत्तराखिं ड 

(B) 19 धसतम्बर, 1927 - लखनऊ, उत्तरप्रदेश 

(C) 17 अगस्त, 1961 – मुजफ्फरपुर, विहार 

(D) 18 फरिरी, 1916 – िदरघाट, पटना 



ANS – (C) 

3. सरवष्ट की विकास- कथा का प्रथमाक्षर क्ा है? 

(A) सफलता की पहली मुस्कान 

(B) विफलता के पररणामस्वरूप उत्पन्न िोि 

(C) विफलता पर छलके आँसू 

(D) सफलता पर उमड़ा उत्साह 

ANS – (C) 

4. किवयत्री अनावमका के अनुसार चौखटे में िेटे का क्ा नही िं अँटता? 

(A) क 

(B) च 

(C) त 

(D) द 

ANS – (A) 

5. किवयत्री अनावमका ने सरवष्ट की विकास-कथा के प्रथमाक्षर वकसे माना है? 

(A) विफलता पर छलके आँसू को 

(B) जहाँ चाह िहाँ राह को 

(C) सफलता की सीढ़ी को 

(D) आग ेिढ़ने की चाहत को 

ANS – (A) 

6. अनावमका …. वहन्दी कविता में अपनी एक अलग पहचान रखन ेिाली किवयत्री है। 



(A) समकालीन 

(B) छायािादी 

(C) प्रगवतिादी 

(D) प्रयोगिादी 

ANS – (A) 

7. 'अक्षर-ज्ञान" कविता िच्ोिं के वकस स्तर की धशक्षण प्रविया से सिं ििं धित है? 

(A) प्रारिंधभक धशक्षण प्रविया 

(B) मध्य धशक्षण प्रविया 

(C) माध्यवमक धशक्षण प्रविया 

(D) उच् माध्यवमक धशक्षण प्रविया 

ANS – (A) 

8. किवयत्री अनावमका के अनुसार, सरवष्ट की विकास कथा का प्रथमाक्षर क्ा है? 

(A) क 

(B) ख 

(C) अनिरत कोधशश 

(D) विफलता के आँस ू

ANS – (D) 

9. किवयत्री अनावमका को कौन-सा परुस्कार वमला? 

(A) राष्टरभाषा पररषद् पुरस्कार 

(B) भारत भूषण अग्रिाल 



(C) वगररजा कुमार माथुर पुरस्कार 

(D) उपयुषक्त सभी 

ANS – (D) 

10. माँ िेटे सिते नही िं उससे और उन्हें धसख लेन ेकी अनिरत कोधशश में उसके आ जात ेहैं आँसू 

। प्रस्ततु पिं वक्तयाँ वकस कविता की है? 

(A) मेरे विना तुम प्रभ ु

(B) लौटकर आऊँगा वफर 

(C) अक्षर ज्ञान 

(D) हमारी नी िंद 

ANS – (C) 

11. किवयत्री अनावमका विहार के वकस धजला की है? 

(A) दरभिंगा 

(B) मजुफ्फरपरु 

(C) भागलपुर 

(D) मोवतहारी 

ANS – (B) 

12. किवयत्री अनावमका के वपता है- 

(A) श्यामनिंदन वकशोर 

(B) हीरानिंद शास्त्री 

(C) गिंगा दत्त 



(D) रवि धसिंह 

ANS – (A) 

13. अक्षर-ज्ञान' कविता चनुी गई कविताओिं की चधचषत श्रिंखला से ली गई है। 

(A) स्त्रीत्व का मानधचत्र 

(B) गलत पत ेकी धचट्ठी 

(C) कवि न ेकहा 

(D) िीजाक्षर 

ANS – (C) 

14. “गमले सा टूटता हुआ उसका ग - घडे़-सा लुढ़कता हुआ उसका घ प्रस्तुत पद्यािंश के कवि हैं- 

(A) जीिनानिंद दास  

(B) अज्ञेय 

(C) कँुिर नारायण  

(D) अनावमका 

ANS – (D) 

15. किवयत्री के अनुसार क्ा घडे़-सा लुढ़क जाता है? 

(A) तोता 

(B) खरगोश 

(C) ग 

(D) घ 

ANS – (D) 



16. 'अक्षर ज्ञान' कविता में वकस मनोविज्ञान का आिार धलया गया है? 

(A) वकशोर मनोविज्ञान 

(B) स्त्री मनोविज्ञान 

(C) िाल मनोविज्ञान  

(D) धशशु मनोविज्ञान 

ANS – (C) 


